..PEKNY DEN, VITEJTE NA NASICH DRUZINOVYCH STRANKACH! ©)
Pokud jste si precetli nasi evaluaci=hodnoceni podzimniho obdobi a tak jste
se dozvedeli, jak se ndm daftilo, prosime, ¢téte dal. Jen tak se dozvite o dalSich
naSich aktivitach @ Opét piipominame, juknéte na nasi fotogalerii. @
Do party nam ptibyl novy kamarad Martin Nanidk 1.ro¢nik.
V ZIMNIM OBDOBI si snad uZijeme i zimnich snéhovych radovanek. Venku to

spiSe vypada na predjafi. Nevadi, tak si na zimu spolecné zahrajeme! @

Obdobi: ZIMA a jeji radovanky - prosinec, leden, anor

Tématické celky:

Ja a mé zdravi — ochrana zdravi, sebeobsluzné ¢innosti, hygiena, stolovani,
pohybova aktivita, prvni pomoc pfi urazech
- “co délam nejradéji a co ne?”
- stravovani, vitaminy

Vénocni radosti - tradice a zvyky, socialni vztahy, upeviiovani kamaradstvi, komunikace,
kultura, zptisob zZivota v rodin€ “Jak chci zit, jak byt dobrym ¢lovékem?”

Pfiroda v zimé a ja - ochrana a pomoc zvifatim
- estetickd vychova, zimni krajina

- sporty a aktivity v zimé&

- pozorovani zmén pocasi

Vychovné vzdélavaci cil:

— rozvijet samostatnost pfemysleni a tsudku

~ uveédomit si diilezitost ochrany zdravi, pfirody

— respektovat pravidla stolovani, uzivat je, zdokonalovat se
— teorie prvni pomoci

— spolupracovat s ostatnimi, radit se, diskutovat

- mit trpélivost pii praci i sportu

- podpofit kladny vztah k ptirodé

Obsah ¢innosti: Napf.:

- vypravéni, Cetba, vystiizky z tisku, komunikace, pocitacové programy
- karticky s otdzkami, jejich plnéni, dopliiovacky

— dramatizace pobytu v hotelu, na navstéve

— tvorba jidelnicku “Co ano, co ne?”




malovani, kresba,

vyzdoba interiéru SD, ZS, vanoéni besidka

rekordy Skoly v netradi¢nich i tradi¢nich disciplinach
soutéze, hry na sn€¢hu, zimni sporty

hudebni ¢innosti

karnevalova “Sou”, “Kadernik Star”

didaktické hry s vyuzitim poznatki a ziskanych védomosti

Ocekavané vystupy: Napft-.:

dit¢ uplatituje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky

vyuzivéa znalosti o lidském téle

ochranuje své zdravi zivotospravou, oblékanim dle pocasi a ro¢ni doby
reaguje adekvatné na pokyny dospélych, umi se podridit
chova se vhodné pfi stolovani

vyhledava informace o tradicich, zvycich, rozumi jim
pomaha zvifatim v zimnim obdobi

provadi pozorovani piirody

pracuje a vytvaii na zaklade svych schopnosti a moznosti
udrzuje pracovni prostor v Cistoté

radostné prezentuje svoji praci

Kliéové kompetence:

dokéze samostatné komunikovat, uplatiiovat a prosazovat své zajmy a nazory
umi se ptizpisobit skuping, dokaze spolupracovat pti hie 1 praci

ziska pozitivni vztah k tradicim a zvyklim Véanoc

umi tvotiveé pfemyslet a pracovat

Ugast na akci $koly: Zimni rej

Vanoéni zvonecek

Rozjiméni u vanocniho stromu



